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grijs balkussen met pinnetjes

Karel leert omgaan met zijn gevoelens: emotiebox

Exemplaarinfo: donker groen
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Anna leert omgaan met haar gevoelens: emotiebox

Exemplaarinfo: donker groen

speel, leer en communiceer

Ariane Flesseman

exemplaarinfo : SPEE

Speel, leer en communiceer is een praktische handleiding om je kind met autisme (meer) te leren communiceren door samen te
spelen. De beschreven aanpak bestaat uit drie onderdelen: aansluiten bij de motivatie van je kind, een positieve houding en kiezen van
doelgedrag. Uitgangspunt is dat ieder kind kan leren zolang deze onderdelen aanwezig zijn. De communicatievaardigheid ‘vragen om
wat je wilt’ staat centraal. Zodra je kind makkelijker kan aangeven wat hij wil, neemt probleemgedrag af, stimuleert het de verdere
ontwikkeling van communicatie en draagt het bij aan zijn zelfvertrouwen.

Breedbekkikker

Bernadette Vermeij & Gitte Spee

Breedbekkikker heeft een hele grote mond, maar er was bijna niemand die hem goed verstond. Daar is hij een beetje verdrietig om.
Gelukkig kan de slimme slang, die zelf slist, hem wel verstaan.  Slang vertelt hem dat er nog meer dieren zijn zoals zij: dieren die ook
minder goed kunnen praten, maar iets anders juist heel goed kunnen. Zal Breedbekkikker ook ontdekken wat hij goed kan?

Dit boek helpt kinderen om na te denken over hun sterke eigenschappen. Ook al kunnen ze sommige dingen minder goed, ze zijn vast
goed in iets anders. De zoektocht daarnaar sterkt hun zelfvertrouwen.
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Ik ben autastisch

Bianca Toeps en Esther Walraven

exemplaarinfo : IKBE

Speel, leer en communiceer is een praktische handleiding om je kind met autisme (meer) te leren communiceren door samen te
spelen. De beschreven aanpak bestaat uit drie onderdelen: aansluiten bij de motivatie van je kind, een positieve houding en kiezen van
doelgedrag. Uitgangspunt is dat ieder kind kan leren zolang deze onderdelen aanwezig zijn. De communicatievaardigheid ‘vragen om
wat je wilt’ staat centraal. Zodra je kind makkelijker kan aangeven wat hij wil, neemt probleemgedrag af, stimuleert het de verdere
ontwikkeling van communicatie en draagt het bij aan zijn zelfvertrouwen.

Autisme medisch en educatief

C. Gillberg en T. Peeters

Hoewel autisme het best gedocumenteerde kinderpsychiatrische syndroom is, blijft er een grote kloof tussen het theoretische begrijpen
van autisme en de dagelijkse praktijk. Autisme. Medisch en educatief probeert die kloof te overbruggen.
Mensen met autisme hebben het moeilijk met onze abstracte soepele symbolen van sociaal gedrag en communicatie. Dat maakt dat ze
leven in een wereld die vaak chaotisch en deels onbegrijpelijk overkomt. Ze kunnen zich ook tegenover ons moeilijk verstaanbaar
maken en uitleggen wat er schort. Zowel in hun opvoeding als in het onderwijs hebben ze begeleiding die echt met hun speciale aanleg
rekening houdt.
Daarom wordt de basis van het medische begrijpen en die van het educatieve begrijpen in één boekje samengebracht.

Droom van een kind - handleiding

Cathy De Feyter, Saar De Buysere

Eexemplaarinfo : DROO

Het beeldboek 'Droom van een kind' helpt je om erover te praten. wat voel je? wat denk je? wat doet dit met je? Het beeldboek is
gemaakt voor mensen met een beperking en hun ondersteuners.  Zodat ze kunnen praten over de gevoelens die samen gaan met een
kinderwens. Maar ook andere mensen kunnen het boek gebruiken om over kinderwens te praten.

In deze #hoedoededa vertel ik het verhaal achter het beeldboek. Je krijgt inzage in het verloop van mijn project, mijn ideeën,
uitdagingen en twijfels. Verder krijg je richtvragen bij de tekeningen en tips om met het beeldboek aan de slag te gaan.

Luister nu eens naar mij

Celie Lut

Hoe kunnen we kinderen en jongeren begrijpen? Wat te doen met hun gekraste ziel, bekraste armen, hun ontploffingen, ontembare
emoties, hun apathische gedrag? Er is soms zoveel emotionele woekering en achtergebleven pijn, ondergesneeuwde gevoelens die
we niet altijd zien. Vaak blijken kinderen veel kwetsbaarder dan op het eerste gezicht wordt gedacht. Zeker als de veilige grond onder
hun voeten aan het verschuiven is.

Van onlust over kleine kwetsuren tot grote trauma’s: dit boek gaat over wat kinderen en jongeren vandaag kan overkomen, hoe ze dat
zelf beleven en vooral over de signalen die ze geven en die voor volwassenen niet altijd begrijpelijk zijn. Helen kan, mits wat geloof in
hen en op voorwaarde dat er echt geluisterd wordt naar wat ze in hun eigen taal zeggen en tonen.

In Luister nu eens naar mij! Vertelt psychotherapeute Lut Celie over de kinderen en jongeren die haar bijbleven. Over de kleine Warre,
die ‘nog liever dood’ was omdat hij bij zijn overleden opa wilde zijn, de enige die met hem speelde. Over Tatiana, die sinds de dood van
haar broertje een modelkindje werd, maar plots onaangekondigd woedeaanvallen kreeg en hyperventilatie ontwikkelde. Over de baby
van anderhalf die voortdurend huilt wegens verlatingsangst. Over Eva met anorexia, die jaren aan een stuk van haar vader leugens
over haar moeder hoorde en nu een heel nieuwe waarheid ontdekt. Over de achtjarige Zoë, die in haar krast om haar woede te uiten
over haar vader, die bij zijn tweede vrouw een baby heeft en die alle aandacht geeft. Dit ontwapenende boek is gevuld met deze en
andere naar de keel grijpende verhalen over pijn, onmacht, angst, verlies, maar ook hoop.

Lut Celie werkt al ruim elf jaar binnen haar praktijk als psychotherapeut met kinderen en jongeren. Als trainingsdocent werkt ze met hun
opvoeders en begeleiders. Haar adagium: ‘De kinderen en jongeren zijn mijn grootste en prachtigste leermeesters.’

Als verdriet op op bezoek komt

Eland Eva
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Emotionele ontwikkeling in verbinding.
Mentaliserend coachen van begeleiders van kinderen en jongeren met complexe gedragsproblemen.

Erik de Belie & Jolien Verhasselt (Red.)

exemplaarinfo : EMOT

Kinderen met complex trauma (ook gehechtheidstrauma of vroeg ontwikkelingstrauma genoemd) worden in de hulpverlening
aangemeld omdat ze moeilijk in de omgang zijn. Hun opvoeders, begeleiders en ouders kunnen een gespecialiseerde handleiding
gebruiken om deze kinderen zonder kleerscheuren te helpen opgroeien. Ontwikkelingstaken die bij andere kinderen iets meer 'vanzelf'
verlopen, of met slechts kleinere hobbels in de weg, zijn voor deze kinderen soms onoverkomelijke struikelblokken of doen de
ontwikkeling helemaal vastlopen. Ze krijgen wel eens etiketten als 'ontwikkelingsgestoord', 'gedragsgestoord', of 'gehechtheidsgestoord'
opgeplakt. Deze kinderen en hun ouders verdienen een trauma-sensitieve context met veel begrip én professionele kennis. Dit boek wil
daartoe bijdragen. In het boek wordt bekeken hoe moeilijke ervaringen tijdens de eerste levensfase de ontwikkeling van een kind
kunnen beïnvloeden, en welke ontwikkeling deze kinderen (vaak adoptie- en pleegkinderen) vervolgens kunnen doormaken. Daarna
wordt de lezer meegenomen in de therapieruimte, om er stil te staan bij de processen van verandering en groei die meer constructieve
ontwikkelingssporen mogelijk kunnen maken.

Communicatiebox voor school en ouders

Inge Verstraete

exemplaarinfo : COMM

Om binnen het onderwijs goed af te kunnen stemmen op een leerling met autisme, is het zaak om te weten hoe deze leerling
communiceert en tegen welke problemen hij of zij in de communicatie aanloopt. Met het communicatieprofiel uit de Communicatiebox
breng je de individuele mogelijkheden en behoeften van een leerling met autisme in kaart. Een opgesteld profiel biedt gerichte
informatie over de wijze waarop de persoonlijke communicatie met de leerling tot stand kan komen en biedt aanknopingspunten waar
en welke ondersteuning in de onderwijspraktijk wenselijk is, op sociaal én cognitief gebied.

In dit boek staan tevens vijftien praktische hulpmiddelen beschreven, die kunnen worden ingezet door de begeleider om de
communicatie met de leerling te ondersteunen en te bevorderen. Denk hierbij aan hulpmiddelen als Sociale (Strip)Verhalen, hulp- en
steunkaarten, emotieschalen, suggesties bij woordvindingsproblematiek, oplossingsgerichte vaardigheden en prikkelreducerende
hulpmiddelen.

Wegwijs rondom autisme

Ingrid Bilardie

Autisme is vaak ongrijpbaar Regelmatig sta je als buitenstaander machteloos, terwijl je toch graag wilt helpen. Ingrid Bilardie-de Boer
behandelt in dit boek twaalf gebieden waar mensen met autisme problemen kunnen ervaren, zoals taalontwikkeling, rigide denken en
emoties. Elk onderwerp is opgebouwd rond drie vragen: ‘Wat is het?’ ‘Hoe herken je het?’ ‘Hoe kun je helpen?’ Iedereen is anders
Duidelijk wordt dat iedereen anders is, ook mensen met autisme. Geboden hulp of tips die voor de een goed werken, werken juist niet
voor de ander. Toch zijn er basistips waarmee het leven voor iedereen wat makkelijker en meer ontspannen kan worden. Begrijpen wat
er gebeurt achter het gedrag dat je ziet, kan helpen om de juiste oplossing te vinden. Met praktische tips laat de auteur zien wat wel en
niet werkt, dat je fouten mag maken en hoe je creatieve manieren kunt vinden om te helpen. Achterin staan handige hulpmiddelen die
je kunt gebruiken in het dagelijks leven, zoals een kledingthermometer, een huiswerkplanner en ‘hoe doe ik’- rijtjes. Hoewel de meeste
tips zijn afgestemd op kinderen met autisme, bevat het boek ruim voldoende informatie om ook jongeren en volwassenen met autisme
te ondersteunen. Het boek is voorzien van een QR-code om de bijbehorende hulpmiddelen te kunnen printen en eventueel op maat te
maken.

Nog steeds druk en dromerig

Jacqueline van de Sande

Nog steeds druk en dromerig geeft een kijkje in het leven van Kiki, een tiener met ADHD. Ze kan heel druk zijn én heel dromerig. In dit
boek vertelt ze over haar belevenissen, die vaak leuk, grappig en spannend zijn en soms vervelend. Haar leven is nooit saai! In haar
dagboek schrijft ze hoe ze zich voelt en wat ze denkt, wat ze goed kan en wat haar moeite kost. Hoewel ze het niet altijd gemakkelijk
vindt om ADHD te hebben, komt het haar ook goed van pas!
Dit boek is bedoeld voor tienermeiden met (kenmerken van) ADHD. Mét en zónder de H! Met andere woorden: voor meiden die druk
én/of dromerig zijn. Deze meiden kunnen veel herkennen in de belevenissen van Kiki.

Met de korte hoofdstukken, opdrachten en tips in dit boek ontdek je hoe ADHD er bij jou uitziet, waar je goed in bent (jouw kwaliteiten
en talenten) en wat je lastig vindt. Het helpt je om te vertellen wat je denkt, voelt en wat je nodig hebt. Je leert om te gaan met de
lastige kanten van ADHD en vooral gebruik te maken van je kwaliteiten.
Thema's die aan bod komen zijn onder andere school, vriendinnen, impulsiviteit, plannen, reizen, feesten en drugs en alcohol. Je hoeft
het boek niet van begin tot eind te lezen, je kunt het lezen op de manier die bij jou past!

Jacqueline van de Sande schrijft uit eigen ervaring. Zij was zelf een meisje met (toen nog ongediagnosticeerde) ADHD en werkt
inmiddels ruim 25 jaar in de jeugdzorg. Eerder schreef zij voor ouders en leerkrachten het eveneens op biografische gegevens
gebaseerde Druk en dromerig: ADHD bij meisjes en het werkboek voor meisjes van 8-13 jaar Druk en dan weer dromerig: Doeboek
voor meisjes met ADHD.
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Pluis heeft TOS

Jolijn Thijssen

Pluis heeft TOS
De zoektocht van Noita

Konijntje Pluis vindt het moeilijk om te praten en snapt niet altijd wat anderen zeggen. Haar zus Noita helpt haar vaak, maar vindt dat
soms lastig: Waarom is Pluis anders? En waarom is zij de enige die Pluis helpt? Als Noita dan ook nog ruzie krijgt met haar broers,
loopt ze weg, het grote bos in. Zal ze daar ontdekken wat er met haar zusje aan de hand is?

Jolijn Thijssen, die een broertje met TOS heeft, debuteerde als twaalfjarige met dit spannende kinderboek. Als geen ander weet ze hoe
het is om iemand te helpen die, zoals ze schrijft, vaak ´niet de juiste woorden kan vinden´.

Het boek is bedoeld voor kinderen met TOS (van 6 tot 10 jaar). Ze kunnen het zelf lezen of met een begeleider. Bij de tekst staan
woordbetekenissen, illustraties, vragen en spelletjes. Ook handig voor broers en zussen van kinderen met TOS.

Aut of the box

Magali de Reu

exemplaarinfo : AUTO

Magali De Reu kreeg op veertienjarige leeftijd te horen dat ze autismespectrumstoornis en ADHD had. Wat later kwam daar ook nog
een angststoornis bij. Magali kreeg vaak een heleboel labels opgeplakt en zou volgens haar diagnose nooit een normaal leven zonder
begeleiding kunnen leiden. Tot ze besloot haar zwaktes en limieten om te buigen naar kansen en troeven. Aut of the box biedt inkijk in
de dagen van Magali en hoe ze zich een weg baant door het leven. Het is een boek voor iedere neuroatypische lezer die zijn of haar
pad wil vinden in een wereld van verschil. Magali De Reu is zelfstandig copywriter en host van haar eigen talkshow Er mag al eens.
Daarnaast heeft ze er haar missie van gemaakt om alle neuroatypicals te tonen hoe iedereen van een beperking een versterking kan
maken.

van kwetsuur naar litteken.
Hulpverlening aan kinderen met complex trauma

Nicole Vliegen, Eileen tang,  Patrick Meurs

Exemplaarinfo : VANK

Kinderen met complex trauma (ook gehechtheidstrauma of vroeg ontwikkelingstrauma genoemd) worden in de hulpverlening
aangemeld omdat ze moeilijk in de omgang zijn. Hun opvoeders, begeleiders en ouders kunnen een gespecialiseerde handleiding
gebruiken om deze kinderen zonder kleerscheuren te helpen opgroeien. Ontwikkelingstaken die bij andere kinderen iets meer 'vanzelf'
verlopen, of met slechts kleinere hobbels in de weg, zijn voor deze kinderen soms onoverkomelijke struikelblokken of doen de
ontwikkeling helemaal vastlopen. Ze krijgen wel eens etiketten als 'ontwikkelingsgestoord', 'gedragsgestoord', of 'gehechtheidsgestoord'
opgeplakt. Deze kinderen en hun ouders verdienen een trauma-sensitieve context met veel begrip én professionele kennis. Dit boek wil
daartoe bijdragen. In het boek wordt bekeken hoe moeilijke ervaringen tijdens de eerste levensfase de ontwikkeling van een kind
kunnen beïnvloeden, en welke ontwikkeling deze kinderen (vaak adoptie- en pleegkinderen) vervolgens kunnen doormaken. Daarna
wordt de lezer meegenomen in de therapieruimte, om er stil te staan bij de processen van verandering en groei die meer constructieve
ontwikkelingssporen mogelijk kunnen maken.

Autisme & het voorspellende brein

Peter Vermeulen

exemplaarinfo : auti

Je hoort vaak van een verstoorde prikkelverwerking in autisme, maar wat als zou blijken dat het brein helemaal geen prikkels verwerkt?
We leren kinderen met autisme emoties koppelen aan gelaatsuitdrukkingen, maar wat als we eigenlijk geen emoties aflezen van het
menselijk gelaat? Wat als het begrijpen van menselijk gedrag vooral een kwestie is van onbewust voorspellen van wat mensen gaan
doen? Hebben socialevaardigheidstrainingen dan wel zin voor kinderen, jongeren en volwassenen met autisme?

Recent onderzoek toont aan dat het klassieke beeld van hoe het brein werkt, met de computermetafoor van input, processing en
output, niet echt klopt. Een brein dat informatie over de wereld bij elkaar puzzelt om dan te reageren heeft geen enkele overlevingskans
in een wereld die volatiel, onzeker, complex en meerduidig is. Het menselijke brein voorspelt de wereld snel en onbewust, en houdt
rekening met context.

In dit boek onderzoekt Peter Vermeulen wat dit nieuwe inzicht betekent voor autisme. De ontdekking van het voorspellende brein werpt
niet alleen een nieuw licht op autisme, het leidt ook tot de conclusie dat enkele van de gangbare interventies in autisme dringend
herzien moeten worden.
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Omgaan met ADHD op school

Russell Barkley

Omgaan met ADHD op school is samengesteld om kinderen en jongeren met ADHD te ondersteunen bij problemen op school. Het
biedt niet alleen inzicht in wat de meeste effectieve strategieën zijn om hen te ondersteunen, maar ook waarom kinderen en jongeren
met ADHD bepaalde problemen ervaren. Zodat een leerkracht met meer inzicht en begrip de beste methoden kan inzetten. De in deze
gids beschreven evidence based methoden helpen leerkrachten en hulpverleners om kinderen en jongeren met ADHD te begeleiden
naar een succesvolle schoolloopbaan.

Wat te verwachten van Omgaan met ADHD op school ?
• Strategieën voor de aanpak van ADHD in de klas
• Beloningssystemen voor wenselijk gedrag, met downloads voor registratie en goed-gedrag-kaarten
• Evidence based methoden bij de aanpak van ongewenst gedrag
• Uitleg over (de werking van) medicatie
• Tips specifiek gericht op jongeren

Dr. Russel Barkley is klinisch wetenschapper, leerkracht en psychiater en een internationaal gerenommeerd deskundige op het gebied
van ADHD. Hij heeft ruim veertig jaar werkervaring met kinderen met ADHD.

Tussen taal en blokkendoos

SIG

Slaap ! voor dreumes en peuter

Susanne Willekes

exemplaarinfo :  SLAA

Slaap! Voor dreumes en peuter is het vervolg op het succesvolle debuut en de bestseller van Susanne Willekes, de eerste
gecertificeerde kinderslaapcoach van Nederland. Waar haar eerste boek zich richtte op hoe je je baby kan laten doorslapen, komen nu
de kinderen van 1 tot 4 jaar aan bod. Deze levensfase brengt weer nieuwe slaapproblemen én oplossingen.

Willekes vertelt over de meest voorkomende issues waar ouders tegenaan lopen: de 'flesverslaafde' dreumes die driemaal per nacht
staat te gillen om melk, de peuter die zijn middagslaapje plotseling weigert, kinderen die niet meer in hun eigen bed willen slapen, uit
hun ledikant klimmen of last hebben van nachtmerries. Behalve de kinderen de vaardigheid van het (door)slapen bijbrengen komt er
ook een deel aan mental coaching voor ouders bij kijken. Dit boek biedt tips, tricks, tools en de nodige handvatten om ook dreumesen
en peuters beter te leren slapen en voor het hele gezin de stress te verlichten.

Slaap! Voor dreumes en peuter belooft een nieuw standaardwerk te worden, waarin ouders veel steun kunnen vinden om de
broodnodige slaap voor hun kind en zichzelf te bewerkstelligen.

Dit is de titel

vermeulen Peter

Wereldwijd zijn er naar schatting 15 miljoen mensen met een stoornis in het zogeheten "autisme-spectrum". Hoewel de specifieke
oorzaken van autisme vooralsnog niet bekend zijn, staat het vast dat het niet gaat om een ziekte, een karakterstoornis of een
emotioneel probleem, maar om een handicap ten gevolge van een hersenstoornis. Autistische mensen hebben een cognitief probleem
waarbij ze anders denken en de werkelijkheid anders waarnemen dan anderen.
"Dit is de titel geeft treffend weer waar dit boek over gaat, namelijk over autistisch denken. Mensen met autisme hebben een specifieke
wijze van denken. Rechtlijnig en rigide maar tegelijk helder en zuiver. Peter Vermeulen vergelijkt dit autistisch denken met een
computer. Er is maar één waarheid. Maar het leven van alle dag kent vele waarheden en dat past eigenlijk niet in het denken van
iemand met autisme.
Een 11-jarige jongen vroeg mij waarom ik mijn voetbalkleren niet aanhad. Mijn voetbalkleren? Ja, ze zeiden dat de prof kwam..! Een
prof is in zijn denken alleen een profvoetballer en geen hoogleraar.
Het kan wel eens heel verrijkend zijn door hun autistische bril mee te kijken. Eén ding wordt dan heel duidelijk: mensen met autisme
denken zo rechtlijnig dat er van manipulatie geen sprake kan zijn. Ze zijn naïef en kwetsbaar en vragen op een oprechte wijze onze
steun." - Prof. Ina van Berckelaer-Onnes, universiteit Leiden
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Syndroom van Asperger

Vermeulen Peter

Kinderen met het syndroom van Asperger hebben een heel eigen manier van denken die ouders, familieleden, vrienden en
leerkrachten sterk op de proef stelt. Dit boek reikt handvatten aan om deze kinderen zo goed mogelijk te begeleidien, met aandacht
voor de unieke kwaliteiten van elk kind. Het beantwoordt veelgestelde vragen als:
- wat is het verschil tussen het syndroom van Asperger en autisme?
- hoe breng je je kind stapsgewijze zelfredzaamheid bij?
- hoe communiceer je het best met je kind?
- wat met vrije tijd en ontspanning?
- hoe hou je het vol als ouder?

Sterk! in autisme jg 42 nummer 247 jan-febr 2023

vlaamse dienst autisme

MEDCategorie: Mediatheek

Portable DVD player

ROVE

Draagbare DVD speler

SPELCategorie: Spelotheek

" Paspoort kind "

Exemplaarinfo : geel V

Aan de hand van dit paspoort breng je de noden en behoeften van je kind in beeld. Gebruik voor scholen, crèches, kampen, ...

"Sociaal emotionele ontwikkeling - methodiek aangepaste versie (seo)

exemplaarinfo : wit+ STOP sticker

Dagritme bladen

Exemplaarinfo : geel V
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groei mee met Cas en Lisa

Exemplaarinfo : donker groen

- Nieuwe, compacte methode voor de volledige kleuterschool
- Op een speelse manier werken aan relationele en communicatieve vaardigheden
- Steeds terugkerende, verschuifbare maandthema's
- Gevarieerde keuzeactiviteiten die uitnodigen tot differentiatie
- Praktische en mooi geïllustreerde materialen
- Aandacht voor de samenwerking met de ouders

Werken aan relationele en communicatieve vaardigheden bij kleuters is niet eenvoudig, maar wel heel belangrijk. Groei mee met Cas
en Lisa biedt een goede leidraad om er op een speelse manier mee om te gaan, met ruimte voor uw eigen invulling en planning, zodat
uw kleuters groeien in hun communicatievaardigheden, hun zelfvertrouwen en hun empathisch vermogen.

De figuren Cas en Lisa groeien met hen mee, net zoals de steeds terugkerende maandthema’s. De thema’s zijn verwisselbaar, vormen
een rode draad doorheen de kleuterschool en bieden tal van mogelijkheden voor differentiatie. Elk jaar diepen we de maandthema’s
een stukje verder uit.

Een persoonlijke map, die de kleuters gaandeweg aanleggen, stimuleert de samenwerking met de ouders. Bepaalde activiteiten
kunnen ook thuis op een eenvoudige manier aan bod komen.

Houten vormenstoof

Exemplaarinfo : zwart

Inner Balance Trainer

Exemplaarinfo: donker groen

Inner Balance helpt de gebruiker om gevoelens van stress om te zetten in meer innerlijke rust en kalmte.
Met de Inner Balance Trainer kun je jouw HRV (Hartritme Variabiliteit) en coherentie op je telefoon of tablet (Apple of Android) aflezen.
Zo krijg je in beeld hoe sterk jouw emoties van moment tot moment variëren en hoe je emoties je fysiologie en prestaties beïnvloeden.
De Inner Balance Trainer registreert daarvoor op een hele nauwkeurige manier je hartslag en met verschillende schermen krijg je
inzicht in jouw emotionele toestand. Ook zie je direct het effect van je oefeningen op je eigen fysiologie en zo krijg je meer grip op je
emoties.

Nu geschikt voor zowel Android als iPhone.

Interactive Quiz junior

exemplaarinfo : oranje

Interactieve Quiz Junior: Observeer, Prik & Leer! Het meest leerzame schoencadeautje voor kinderen vanaf 4 jaar.
Dit educatieve speelgoed van Clementoni is voor kleuters vanaf 4 jaar! Op speelse wijze leert je kind van alles over kleuren, dieren,
cijfers en nog veel meer! De 12 educatieve themakaarten bestaan in totaal uit 350 vragen. Luister naar de vraag en beantwoordt die
door de kabels in de juiste gaatjes te prikken.

Clementoni ontwikkeld al jaren educatief speelgoed wat kinderen ondersteund bij hun ontwikkeling. Interactieve Quiz is een leuke
activiteit die de nieuwsgierigheid van je kind prikkelt. Door middel van de verschillende niveaus blijf je leren!

leeftijd 4-6 jaar

Kikkerspring - spel

Wie krijgt de meeste kikkers in het bakje? Druk op de achterkant van de kikker en probeer hem in het bakje te laten springen. Het doel
van het spel is om zoveel mogelijk kikkers in het bakje te krijgen.

Exemplaarinfo : rood
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Kleurenmonster: spel rond gevoelens

Exemplaarinfo: donker groen

Kwaliteitenspel kinderen

kwis Kids

Exemplaarinfo : oranje

Deze leuke en handige waaier bevat vragen en antwoorden rond alle vakken van het 2de leerjaar. Daarenboven volgt Kwiskids de
Vlaamse leerplannen, zo herhalen kinderen spelenderwijs wat ze op school leerden.

Ooch ! Grootmoeder

Exemplaarinfo : rood

Welke speler bezorgt als eerste de koekjes bij grootmoeder? Beleef het sprookje en kijk hoever je kunt komen. Maar pas op, in ieder
roodkapje avontuur zit de grote boze wolf!

Projectielamp

Exemplaarinfo: donker oranje

Een projectie lamp met twee verschillende patronen. Het ene patroon heeft een onderwater thema met figuren zoals vissen, bubbels en
koraal. De andere kap heeft allemaal sterretjes.

opladen via usb

Ravensburger Puzzle
Welkom in de dierentuin

Exemplaarinfo : zwart

studybuddy

De Study Buddy wordt al op meer dan 4000 scholen dagelijks ingezet om een prikkelarme leeromgeving te creëren voor leerlingen die
daar behoefte aan hebben. Visuele- en deels auditieve prikkels worden met de Study Buddy weggenomen waardoor leerlingen zich
beter kunnen concentreren binnen een drukke klasomgeving en taakgerichter werken.

Draagbaar, flexibel in te zetten en geen bevestiging aan tafel nodig

Taakdoos met pinnetjes op oppervlak

exemplaarinfo : oranje
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Team Time Box

Exemplaarinfo : licht blauw

Werk maken van teamwork. In de Taborgroep sloegen verschillende partnerorganisaties de handen in elkaar om tools te verzamelen.
Teams en teamcoaches kunnen deze makkelijk gebruiken om het samenwerken extra body te geven. Dit resulteerde in de
TeamTimeBox, boordevol handige tools maar ook tips om meteen mee aan de slag te gaan.

Met het materiaal in de boxen kan je bijvoorbeeld het veilig klimaat vergroten binnen je team, of oefenen hoe je standpunten verkent
zonder te oordelen. Je vindt er tools die reflectie in het team helpen opbouwen. Vaak loert een glimlach daarbij om de hoek:
samenwerken is geen droge materie, toch?

De tools in de TeamTimeBox kennen een verschillende intensiteit (hoeveel veiligheid en vertrouwen is nodig om deze oefening samen
te gebruiken?), sommige tools gebruik je grondig en uitgebreid terwijl andere als een opwarmertje of tussendoortje dienen, en de focus
kan vooral op het team zelf liggen of op de leden van het team. In dat laatste geval is het de toelichting die we aan mekaar geven die
voor verbinding zorg en ons samen kan doen reflecteren. Een legende situeert elke tool op deze criteria. In elk geval kan je er mee aan
de slag zonder een getrainde spelleider in huis te moeten hebben.

De TeamTimeBox heeft intussen een plaatsje verworven bij teams in de Taborgroep, zowel in scholen als sociale ondernemingen.
Organisaties kunnen zelf met de box aan de slag, of organiseren een sessie met een consultant van de Taborgroep voor hun
(eerstelijns)leidinggevenden of zelfs met een concreet team.

UNO

Exemplaarinfo: Spelcontact

Wrok in het kippenhok

Exemplaarinfo : rood

gezond in hoofd en hart

Ann de Wilde en Liesbeth Verhoeven

exemplaarinfo : zwart

Gezond in je hoofd en ,je hart, dat wil toch iedereen.
Ann en Liesbeth van Bodymap ontwikkelden een heel toegankelijk en krachtig 1 minuut programma.
Dit programma biedt een fijne combinatie van bewegingen, bijhorende weetjes en gezondheidstips.
Elke week ontdek je een nieuwe uitdaging, die je hoofd en je hart fitter maken.
Oefen zo vaak je wil per dag het 1 minuut programma, het hele jaar door.
Thuis, op kantoor, op school,waar je ook bent, het 1 minuut programma kan je overal uitvoeren.

Emobellies

Lieve Deketelaere, Elfi Vandenabeele

Exemplaarinfo: donker groen

Emobellies® Mo heeft een zakje op de buik waarin 5 verwisselbare emoticonpatches met velcro zitten: blij, boos, bang, verdrietig en
slaperig. Kinderen kunnen de verschillende patches eenvoudig op hun Emobellie kleven om zo een gezicht te plakken op hun emoties.
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Pocket escape room: De tijd vliegt

Martino Chiacchiera & Silvano Sorrentino

Pocket escape room - De tijd vliegt
De tijd vliegt is een pocket escape room voor een groep tot 6 spelers (maar is ook solitair te spelen).

Doctor Thyme wil jullie vaardigheden testen: ga je de uitdaging aan? Terwijl Doc zijn project uitlegt, drukt hij per ongeluk op een knop:
er gaat een alarm af en zware luiken sluiten alle uitgangen van het laboratorium af. Doc valt door een trapgat, waarna de kamer
volledig donker wordt.

Zijn jullie in staat om de unieke raadsels in de kamer op te lossen en op tijd te ontsnappen?

! 1 keer speelbaar; Na 1 speelsessie zijn de puzzels bekend, waardoor het spel niet nogmaals gespeeld kan worden.

Know the unspoken

Mortier Jade

Exemplaarinfo : grijs B

Dit spel is gemaakt voor ouders en brussen (dit staat voor broers en zussen) van kinderen met autismespectrumstoornis (ASS). Het
spel wordt zonder de persoon met ASS gespeeld. De minimumleeftijd is 12 jaar. Er is geen maximumleeftijd.

down the Rabbit Hole

Smart Games

Eemplaar info : rood

Down the Rabbit Hole is een superleuk puzzelspel met 48 opdrachten en magnetische puzzelstukken. Ideaal om mee te nemen op je
ondergrondse avontuur!

Meneer Vos, Meneer Das en de Familie Konijn zijn allemaal op zoek naar een nieuwe woonst. Maar met zoveel dieren die onder de
grond leven in het bos, moeten ze opletten om niet op de verkeerde plaats te graven. Zorg ervoor dat elk dier een hol heeft met een
eigen uitgang. Zie jij al licht aan het einde van de tunnel?

Spicy

Zoltán Györi

Spicy
De strijd om specerijen

Er waren eens 3 grote katten die eeuwig strijd leverden om de baas te worden. Uitgeput besloten ze om met vechten te stoppen en hun
negen levens aangenamer te maken met een pittige eetwedstrijd. Omdat er ook nog valsgespeeld werd, vonden ze een pittig maar
dramatisch blufspel uit.


